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LỜI NÓI ĐẦU 

Quý thầy, cô giáo thân mến! 

Giáo dục Việt Nam đang chuyển mình từ dạy học định hướng nội dung sang dạy học 
định hướng phát triển năng lực học sinh. Từ đó, mục tiêu, nội dung, hình thức, phương 
pháp giảng dạy cũng như hoạt động kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh phải 
thay đổi. Những thay đổi trên được hướng dẫn khá cụ thể trong Phụ lục IV, Công văn số 
5512/BGDĐT-GDTrH ngày 18 tháng 12 năm 2020 của Bộ Giáo dục và Đào tạo: “Khung  
kế hoạch bài dạy” dành cho giáo viên THCS và THPT từ năm học 2021-2022. Trong đó, mỗi 
hoạt động (Khởi động, Khám phá, Thực hành, Vận dụng) bao gồm bốn yếu tố: Mục tiêu, 
Nội dung, Sản phẩm, Tổ chức thực hiện. Mỗi yếu tố trong bốn hoạt động đều được hướng 
dẫn tương đối cụ thể và khác nhau để giáo viên thuận tiện trong việc soạn bài. 

Xuất phát từ nhu cầu thực tiễn, Nhà xuất bản Giáo dục Việt Nam phối hợp với đội ngũ 
các chuyên gia, những thầy cô có nhiều kinh nghiệm, năng lực giảng dạy môn Toán theo 
định hướng phát triển năng lực học sinh để thực hiện bộ Kế hoạch bài dạy môn Toán 

lớp 9 – Tập một (Hỗ trợ giáo viên thiết kế kế hoạch bài dạy theo sách giáo khoa  

Toán 9 – Bộ sách Chân Trời Sáng Tạo) như một gợi ý nhằm chia sẻ, hỗ trợ thầy cô đang 
giảng dạy môn Toán 9 cách thức soạn một bài dạy theo định hướng phát triển năng lực 
học sinh. 

Trong quá trình biên soạn sẽ không thể tránh khỏi sơ suất, rất mong được lắng nghe 
các góp ý từ quý thầy, cô để cuốn sách ngày càng hoàn thiện hơn. 

Trân trọng cảm ơn quý thầy, cô! 

CÁC TÁC GIẢ 
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CHỨA CĂN THỨC BẬC HAI
Thời gian thực hiện: 5 tiết 
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4 HỆ THỨC LƯỢNG TRONG TAM GIÁC VUÔNG

 1.  TỈ SỐ LƯỢNG GIÁC CỦA GÓC NHỌN
Thời gian thực hiện: 3 tiết 
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d) Tổ chức thực hiện:  
* GV chuyển giao nhiệm vụ học tập: GV yêu cầu HS đọc đề và thực hiện hoạt động Khởi động. 
* HS thực hiện nhiệm vụ học tập: 
– HS quan sát và thực hiện hoạt động Khởi động. 
– HS phát hiện các cách chọn công thức để tính được chiều cao của toà nhà qua định nghĩa 
tỉ số lượng giác của góc nhọn. 
* Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận: 
– GV mời hai nhóm nhanh nhất (có cách trình bày khác nhau) thuyết trình bài làm của 
nhóm mình. 
– Các nhóm khác đánh giá, nhận xét, bổ sung. 
* Kết luận, nhận định: 
– GV nhận xét câu trả lời của HS. 
– GV đặt vấn đề, chuyển ý giới thiệu bài mới “Các hệ thức về cạnh và góc trong tam giác vuông”.  

 

 
 
 
1. Các hệ thức về cạnh và góc trong tam giác vuông 
Hoạt động 1.1: Khám phá 1 

a) Mục tiêu: HS giải thích được các hệ thức về cạnh và góc trong tam giác vuông, giải 
quyết được một số vấn đề thực tiễn gắn với tỉ số lượng giác của góc nhọn khi tính độ dài 
đoạn thẳng trong tam giác vuông. 
b) Nội dung:  
– HS hoạt động nhóm thực hiện hoạt động Khám phá 1. 
– HS viết các hệ thức cạnh và góc trong tam giác vuông đối với góc C trong Hình 1.  
– Sau đó, HS hoạt động nhóm làm Ví dụ 2. 
c) Sản phẩm: 

Hoạt động Khám phá 1: 

a) sinB= AC
BC

= b
a

 suy ra b = a.sinB; cosB= AB
BC

= c
a

 suy ra c = a.cosB; 

 
b) tanB= AC

AB
= b

c
 suy ra b = c.tanB; cotB= AB

AC
= c

b
 suy ra c = b.cotB. 

d) Tổ chức thực hiện:  
* GV chuyển giao nhiệm vụ học tập: 
– GV chiếu nội dung yêu cầu của hoạt động Khám phá 1. 

B. KHÁM PHÁ – THỰC HÀNH – VẬN DỤNG 
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– Tương tự, từ kết quả trên, GV yêu cầu cá nhân HS viết các hệ thức cạnh và góc trong 
tam giác vuông đối với góc C trong Hình 1.Rút ra kết luận cách tìm độ dài cạnh góc vuông 
liên quan đến tỉ số lượng giác của B , C . 

– Sau đó, HS hoạt động nhóm Ví dụ 2 sau khi GV hướng dẫn cách trình bày Ví dụ 1.  

* HS thực hiện nhiệm vụ học tập: 
– HS hoạt động nhóm thực hiện yêu cầu của Khám phá 1.  

– HS hoạt động cá nhân trả lời câu hỏi của GV, rút ra kết luận cách tìm độ dài cạnh góc vuông 
liên quan đến tỉ số lượng giác của B , C . 

– Tiếp theo, HS hoạt động nhóm Ví dụ 2 sau khi GV hướng dẫn cách trình bày Ví dụ 1.  

* Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận: 
– HS đại diện nhóm nhanh nhất trình bày kết quả.  

– HS nhóm khác bổ sung ý kiến, nhận xét. 

– Cá nhân HS trả lời các câu hỏi của GV. 

* Kết luận, nhận định: 
– GV nhận xét các nhóm, kết luận kết quả đúng của hoạt động Khám phá 1, Ví dụ 2. 

– GV chốt lại kiến thức trọng tâm và hướng dẫn HS trình bày Ví dụ 1. 

– GV lưu ý: Để tính độ dài cạnh góc vuông của một tam giác vuông, ta phải xác định cạnh 
đã biết là cạnh huyền hay cạnh góc vuông, góc nhọn đã biết là góc kề hay góc đối của 
cạnh góc vuông cần tìm để áp dụng công thức cho đúng. 

Hoạt động 1.2: Thực hành 

a) Mục tiêu:  

– HS thực hành tìm được độ dài cạnh góc vuông khi biết độ dài cạnh huyền và một  
góc nhọn.  

– HS thực hành tìm được độ dài cạnh góc vuông khi biết độ dài một cạnh góc vuông và 
một góc nhọn.  

b) Nội dung: HS hoạt động cá nhân thực hiện hoạt động Thực hành 1, 2. 

c) Sản phẩm:  

Hoạt động Thực hành 1:  

a) AB  16,18 cm, AC  11,76 cm; b) AB  13,12 cm, AC  15,09 cm. 

Hoạt động Thực hành 2: a) x  14,4; b) x  5,55. 
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d) Tổ chức thực hiện:  

* GV chuyển giao nhiệm vụ học tập: GV yêu cầu HS vẽ hình, quan sát, trả lời câu hỏi ở 
hoạt động Thực hành 1, 2. 

* HS thực hiện nhiệm vụ học tập: HS hoạt động cá nhân, tìm độ dài các cạnh góc vuông 
ở mỗi trường hợp trong hoạt động Thực hành 1, 2.  
* Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận: 
– GV phát huy tinh thần xung phong của HS, 2 HS lên bảng.  
– Các HS còn lại nhận xét, đánh giá bài làm của bạn. 
*Kết luận, nhận định: GV đánh giá kết quả bài làm và phần nhận xét của HS. 

Hoạt động 1.4: Vận dụng 1 

a) Mục tiêu: HS vận dụng hệ thức giữa cạnh và góc trong tam giác vuông để giải quyết 
bài toán thực tiễn tính cạnh của tam giác vuông.  

b) Nội dung: HS hoạt động nhóm thực hiện hoạt động Vận dụng 1, tìm độ dài cạnh góc 
vuông khi biết trước độ dài cạnh huyền và một góc nhọn trong tam giác vuông. 
c) Sản phẩm:  

Hoạt động Vận dụng. BC = BA . sinA = 16 . sin 42o  10,7 m. 

d) Tổ chức thực hiện:  
* GV chuyển giao nhiệm vụ học tập: GV yêu cầu HS thực hiện hoạt động Vận dụng 1. 
* HS thực hiện nhiệm vụ học tập: HS thực hiện tính chiều dài BC của đoạn dây cáp. 
* Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận: GV chiếu bài làm của 4 HS nhanh nhất trong 
hoạt động Vận dụng 1 và cho HS khác nhận xét, bổ sung. 
*Kết luận, nhận định: 
– Đối chiếu với kết quả tính của HS với đáp án đúng. 
– Nhấn mạnh với HS cách làm tròn số theo yêu cầu đề bài. 

2. Giải tam giác vuông 

Hoạt động 2.1: Khám phá 2 

a) Mục tiêu: HS giải quyết được một số vấn đề thực tiễn gắn với tỉ số lượng giác của góc 
nhọn vào việc áp dụng giải tam giác vuông.  
b) Nội dung:  
– HS hoạt động cá nhân để trả lời nhanh câu hỏi của GV. 
– HS thực hiện hoạt động nhóm để hoàn thành hoạt động Khám phá 2. 
c) Sản phẩm:  
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Thời gian thực hiện: 3 tiết 
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ĐƯỜNG TRÒN

 1.  ĐƯỜNG TRÒN 
Thời gian thực hiện: 3 tiết 
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 2. TIẾP TUYẾN CỦA ĐƯỜNG TRÒN 
Thời gian thực hiện: 2 tiết 
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