SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS VA THPT PHAM KIET Pic 1ap — Ty do — Hanh phiic

S6: 0L./PA-PKS Son Ha, ngay) thang 12 ndm 2021

PHUONG AN
Phong chong dich Covid-19 thich ng véi tirng cap do

Cin cir Quyét dinh 2194/Qb-BCDQG ngay 27/5/2020 ciia Ban chi dao Qudc gia phong,
chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Huéng din phong, chéng va danh gia nguy co lay
nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tlc x4 cho ngudi lao ddng” va céc van ban chi
dao lién quan;

Cén cu Cong van 6666/BYT-MT ngdy 16/8/2021 ctia Bd Y té vé viéc “Huéng din
phong, chong dich COVID-19 tai co quan don vi”;

Cén ctr Cong vin sd 1368/SGDDT- CTTT ngay 13/8/2021 cta S& Gido duc va Pao
tao Quang Ngai vé huéng din trién khai mot s6 hoat déng dau nim hoc 2021-2022;

Can cir Cong van so 1427/SGDDT-GDTrH, ngay 24/8/2021 cia S& Glao duc va Pao
tao Quang Ngdi V/v trién khai thyc hién ké hoach nam hoc 2021-2022 va tb chirc day hoc
d& phong, chong dich bénh Covid-19 d6i véi hoc sinh ph théng va GDTX;

Can cir Cong vin sd 1606/SGDDT- VP ngay 16 thang 9 nam 2021 cua S gido duc
va Pao tao Quang Ngii vé viéc trién khai hinh thirc day hoc phit hgp véi tinh hinh dién
bién dich bénh COVID - 19 trén dia ban tinh Quang Ngii;

Cén ctr Cong van sd 2172/SGDDT- CTTTENTX ngay 30 thang 11 ndm 2021 cua
S¢ gido duc va Pao tao Quang Ngii vé viéc ting cudng cong tic phong chéng dich
COVID -19 va céc dich bénh muia dong xuan ndm 2021-2022;

Can ctr Cong van s 1332/UBND-VP, ngay 20/9/2021 V/v trién khai viéc day hoc trén
dia ban huyén Son Ha trong diéu kién phong chéng dich Covid-19.

o Truong THCS va THPT Pham Kiét xdy dyng Phuong 4n phong, chéng dich kh1 cd cac
trueong hop méc bénh COVID-19 tai don vi cu thé nhu sau:
'I. THONG TIN CHUNG
1. Tén don vi: TRUONG THCS VA THPT PHAM KIET
2. Tong s ngudi lao dong: 52
-S6 ngubi lao dong tai dia phuong: 50
- S6 ngudi lao ddng ngoai tinh: 2
- 86 nguorl lao dong luu tra tai béan tra: 25
- 86 ngum lao dong ky hop dong dai han: 50
- S6 nguodi lao dong ky hop dong ngin han: 2
- 86 nguorl lao dong ky hop ddng 1am véi nhiéu don vi: 1
- 86 ngum lao dong la nguoi nude ngoai: Khong
3. Tong s6 can bd y té (néu c6): 01
- Ho va tén: Lé Sy Cuong
- 86 dién thoai: 0968257097



- Email: lecuong290790@gma11 com
- Trinh d¢ chuyen mon: Trung cép
4. Cdn bd dau mdi phu trich cong tac phong, chong dich tai don vi
- Ho va tén: Pinh Xuan Sy
- S6 dién thoai: 0835919806
- Email: dinhxuansi.1985@gmail.com
- Trinh 46 chuyén mén: Pai hoc
II. MUC TIEU, YEU CAU
1. Muc tiéu chung
Dam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc hién muc tiéu kép, han ché tac
dong cia dich bénh dén hoat dong binh thuong ctia don vi.
2. Muc tiéu cu thé
- Xdy dung cac phuong an phong, .chong dich COVID-19 theo cac mirc d6 nguy co.
- Chuan bj ddy du ngudn luc va té chice dién tdp phong, chéng dich COVID-19 theo cac
phuong én.
IIL. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19
1. Cac khu vuece ¢6 tap trung dong ngudi
- Vi tri 1: Cng ra vao 2 diém truong.
- Vitri 2: 26 phong 16p hoc.
- Khu vire nha dé xe 2 diém truong.
- Phong truyén thong (phong hop).
2. Cac vi tri  thuong xuyén tiép xiic cin ting cwong vé sinh khir khuin
- Tay vin cau thang: 06
- Tay nim cira: 52
- Mt ban 16p hoc: 650
3. Cac don vi cung cip dich vu ciia don vi
- Nhan vién buu dién huyén Son Ha dua thu (Van ban) cho truong: 01
IV. GIAI PHAP, PHUONG AN PHONG, CHONG DICH COVID-19 TAI DON VI

1. Giai phap

- Xay dung K& hoach, thanh lap T cong tac phong, chéng dich bénh Covid-19 dé trién
khai céc bién phdp nhim tmg pho6 va hd trg khi c6 dich bénh xam nhap.

- biy manh céac hoat dong tuyén truyén, kip thoi cung cip thong tin, khuyen cdo cua
co quan y té trén trang thong tin dién tir cia truong va cac phuong ti¢n khac dé cén bo,
gido vién, nhan vién (CB,GV, NV) va hoc sinh thuc hién tét cac bién phap phong bénh.

- T6 chirc thuc hién thudng truc trong gio hanh chinh dé hudng dan cac td chirc, c4

“nhén dén lién hé lam viéc, cong tac tai truong thue hién theo khuyén céo ciia co quan y
té va theo quy dinh ctia cp c6 tham quyén nhu: Rira tay bang nudc sat khudn, deo khiu
trang, do than nhiét, bd tri phong hop dam bao khoéng cach theo quy dinh...

- Thuong xuyén ra soat cac truong horp can by, gido vién, nhén vién va hoc sinh ¢6 yéu
t6, nguy co nhiém bénh c6 mit tai don vi (nguoi den/o/ve tir cac vung, dia phuong dang
c6 dich bénh; ngudi tiép xuc véi truong hop c6 yéu té dich te/nghl ngo/mac bénh Covid-
19...) dé trién khai kip thoi cac bién phap quan ly, theo ddi, han ché tiép xuc hoic 4 ap dung
céc bién phap cach ly y té phu hop, ding quy dinh.

- Pdy manh viéc Gng dung cong nghé thong tin (Thong qua sd lién lac dién tt, loa
phat thanh cua trudng, to roi, thong qua bang tin cla trudong, thong qua Zalo phy huynh hoc
sinh nhém, 16p...) trong viéc td chirc cic cudc hop huynh va tuyén truyen phong, chdng
dich bénh cho phu huynh hoc sinh nhim han ché, ngin ngira nguy co 1ay nhiém trong trudng
hoc.
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- Phéi hop v6i Tram 3 té xa Son Ky va Trung tdm Y té huyén Son Ha td chirc phun
thube khir tring tai hai diém trudng; bd tri nudc sat khudn truée cdng trudng, cac phong
hop, 16p hoc, cac nha vé sinh va cic diém rira tay trong trudng hoc.

2. Phwong an khi ¢6 treomg hop nghi mic tai don vi:

Khi phat hién hoc sinh, gido vién, ngudi lao dong c6 mot trong céc biéu hién nghi ngd
mic bénh nhu mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho thd, mét vi giéc... tai trudong hoc thi thyc
hién theo cac budc sau:

- Thong bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T an toan COVID ctia don vi.

- Cung cip khau trang y té va huéng dan deo dung céch.

- Yéu céu han ché tiép xtc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xuac gan dudi 02 mét
véi nhitng ngudi khac. ‘

- Théng béo cho luc lwgng da dugc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu vuce c6 trudng
hop nghi ngo dén phong céch ly tam thoi.

- Huéng dan trudong hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da dugc phén ludng dé dén phong
cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho dudng ddy nong cia Tram Y té xa Son Ky hogc cua Trung tam Y te
huyén Son Ha dé dugc tu van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu cin thi dwa dén co so y té
dé duoc kham va diéu tri.

- Khéng sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén trudong hop nghi méc dén
cosoy té.

- Cép nhat thong tin tinh hinh sirc khoe ciia hoc sinh, ngudi lao dong.

- Lap danh sach nguoi tiép xtc va thuc hién khir khudn tai noi 1am viéc khi co quan y té
yéu cau.

- Can ctr yéu céu clia co quan y té dia phuong hoic két qua xét nghiém SARS-CoV-2 dé
quyét dinh b tri, sip xép cong viéc phit hop.

3. Phuwong an trudng hop FO tai don vi

- Kich hoat ngay cac phuwong an phong, chéng dich khi ¢6 truong hop méc COVID-19.

- Thong bao va phdi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai céc bién phap phong,
chéng dich.

- Thi trudng don vi trén co s& ¥ kién clia co quan y té dia phuong ra quyét dinh phong toa
tam thoi toan by don vi hodc timg tang/khu vuc lam viéc/phong, ban/vi tri lam viéc c¢6 FO
dé phuc vu cho viéc truy vét, cach ly, 1dy méu x€t nghiém.

- Thong bdo cho céac trudong hop FO va yéu céu khong tu y di chuyén, khong txep xuc véi
ngudi xung quanh, deo khiu trang y té va chd dugc huong dan, xir tri.

- Thong béo cho lyc lugng da duge phan cong aé phén ludng 16i di. Huéng dén cho ca
bénh di chuyén theo 16i di da dugc phan ludng vao dén phong cach ly tam thoi.

- Théng bao cho don vi/ca nhan da dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh ving, khir
khuén toan bd cac khu vure ¢6 lién quan dén ca bénh theo hudéng dan cia co quan y té.

- Théng béo cho toan thé hoc sinh, nguoi lao dong dang c6 mat tai don vi khong tu y di
chuyén; nghiém tic khai béo y té, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang mang, lo ling véi
hoc sinh, ngudi lao dong.

- Phan nhoém va bd tri riéng khu vuc cho céc truong hop F1 (tach cac truong hop c6 cing
16p hoc, vi tri 1am viéc va nguy co tiép xuic trong nhém F1), F2 dé chuin bj cho viéc ldy
mau xét nghiém va céch ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thyc hién vé sinh khir khudn don vi tiép tuc hoat dong binh thudng ké tir ngay
hom sau.

4. Phwong an khi cé truwdng hop F1 tai don vi
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4.1. Khi nhin dwoc thong tin cé truong hop F1 tai don vi:

- Thong bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T4 an toan COVID cta don vi.

- Cung cép khiu trang y té va hudng din deo dung cach.

- Yéu cau han ché tiép xuc voi nhiing ngudi xung quanh, trénh tiép xtic gan dudi 02 mét véi
nhitng nguoi khac. .

- Thong béo cho lyc lugng da dugc phan cong dé phén ludng 16i di tir khu vue ¢6 F1 dén
phong céch ly tam thoi.

- Huéng dan F1 di chuyén theo 16i di da dugc phan ludng dé dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho duong ddy nong ciia Tram Y té xa Son Ky hodc ctia Trung tam Y té
huyén Son Ha dé dugc tu van, xét nghi¢ém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s y té
dé dugc kham va didu trj. ‘

Thyc hién xét nghiém nhanh khang nguyén ngay tai phong céch ly tam thoi :

+ Néu két qua duong tinh thi khiing dinh bing xét nghiém RT-PCR mau don.
+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR miu gop theo nguyén tic gdp miu cac
truong hop cung 16p hoc, cung vi tri 1am viéc dé xir tri cac truong hop F2 theo quy dinh.

- Thong béo cho don vi da duge phan cong chiu trach nhi¢ém khoanh vung, khir khuin
toan bd cac khu vuce ¢6 lién quan dén F1.

- Thdéng bao cho toan thé hoc sinh, nguoi lao dong dang c6 mit tai don vi thong tin chinh
x4c, khong dé xay ra hoang mang, lo ling véi hoc sinh, ngudi lao dong; yéu ciu hoc sinh,
ngudi lao dong nghiém tuc khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khoi 16p, vi tri lam
viéc.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR ctia trudng hop F1 am tinh thi co quan y té dia phwong
danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duge két thuc vige cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo ddi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh. " ‘

4.2. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong

a. Pua trudong hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

b. Ra sodt toan b hoc sinh, ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan ly (sb c6
mit, s6 ving mit, s6 dang nghi, sé dang di cOng tac va céc truong hgp khac).

c. Khén truong truy vét tit ca cac truong hop F2 thong qua dir liéu khai bao y té bing quét
ma QR diém kiém dich, lich cong tc, lich hop, camera gi4m sét, thong tin tir cén by quan
ly, F1...

- Co quan y té dia phuong phai thong bdo ngay cho co quan y té noi céc truong hop F2
&/luu trd dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi luu tré theo quy dinh,

- Péi voi nhitng trudng hop F2 dang ¢6 mit tai don vi: thong bdo va yéu cau cac truong
hop nay tu cach ly tai nha/noi luu tri va thong bao véi co quan y té cip xa noi &/Iuu tra;

- Béi véi nhiing trudng hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khéc hogc nhitng trudong
hop F2 khong c6 mit tai don vi: Thong bao bang dién thoai, tin nhin va yéu cau ty cach ly
tai noi luu tri; yéu cau céac truong hop F2 thong bao voi co quan y té cip xa noi dang ¢&/luu
trii dé phdi hop thuc hién cac quy dinh phong, chéng dich

4.3. Bj phin y t¢ nha truong phéi hop véi Trung tim y t huyén Son Ha trién khai liy
mdu xét nghi¢m cho nhitng nguwoi lao djng cé nguy co theo yéu ciu ciia co quan y té.

4.4. Xir tri doi véi cdc truong hop F2 khi cé két qua xét nghi¢m cia truong hop F1

Két qua xét nghiém am tinh thi co quany té dja phuong danh gid nguy co, dich t& dé xac
dinh F2 duoc két thic vigc cach ly tai nha va tiép tuc ty theo ddi strc khde trong 14 ngay
theo quy dinh, toan bo don vi dugc tiép tuc hoat dong binh thudng, ting cudong thuc hién
5K va tu kiém tra, gidm st viéc thuc hién cong tac phong, chéng dich tai don vi.

S. Phwong 4n c6 truong hop F2 tai don vi

- Théng béo cho Truéng ban chi dao phong, chdng dich, T4 an toan COVID cuia don Vi.
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- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé ldy mau xét nghiém cho F2 (néu dugc yéu cu)

- Huéng din cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tr va cho két qua xét nghiém ctia F1.

- Lién lac véi y te dia phuong vé két qua xét nghiém ctia F1: Néu két qua xét nghiém am
tinh thi co quan y té dia phuong déanh gié nguy co, dich té dé xac dinh F2 dugc két thuc viéc
céch ly tai nha va tiép tuc tu theo doi strc khde trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban gidm hiéu 1én phuong 4n, t6 chirc thuc hién, phén céng nhiém vu cho cac
b phén, thanh vién trong Ban chi dao phong chong dich bénh Covid-19; Sép xép thoi
khoa biéu, bé tri cac 16p hoc, phong hoc sao cho viée day hoc dam bao cong tac phong
chdng dich theo quy dinh

2. Boan, D4i phan cong doan vién, ddi vién ph01 hop véi Y té 6 chire viée do than
nhiét trude cong trudng vao cac ngay trong tuan.

3. Gido vién chu nhiém ting cuong céac bién phap quén 1y hoc sinh, thong bao kip
thoi cho nha trudng cac truorng hop hoc sinh ¢é déu hiéu mic bénh.

4. Nhén vién Y té tuyén truyen vé céc bién phap phong, chéng dich bénh; Theo dai,
cham séc strc khoe ctia gido vién, nhin vién va hoc sinh toan truong :

Trén day la Phuong éan phong chong dich Covid-19 thich ng véi timg cép do cua

trudng THCS va THPT Pham Kiét. Dé nghi tit ca Can bd, gido vién, nhan vién va
hoc sinh nha trudong nghiém thc thyc hién./.

Noi nhan:
Ban chi dao phong chéng Covid-19 huyén
S¢ GD-BT
DPoan, Bgi, GVCN
- Luu

Dinh Xuan Sy

XAC NHAN CUA BAN C CHI PAO PHONG CHONG COVID-19
LN HUYE\N SON HA
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